UCHWAL Nr XVI/89/12
RADY GMINY PAKOSLAWICE
z dnia 09 marca 2012roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2012.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm.) oraz art.4 ' ust, 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U.
7 2007r. Nr 70, poz. 473 z pb6Zn. zm.) Rada Gminy Pakostawice uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2012 rok, stanowiacy zalacznik do niniej szej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Pakostawice.
§3

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje w roku 2012.




Zalacznik do uchwaty Nr XVI/ 89/12
Rady Gminy Pakostawice
z dnia 09 marca 2012r.

GMINNY PROGRAM PRpFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY PAKOSEAWICE NA ROK 2012

bedacy zalacznikiem Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Gminie
Pakoslawice na lata 2011-2020.

Wprowadzenie

Do powaznej refleksji i bolesnej zadumy sktania fakt, ze kilka milionow ludzi w Polsce
regularnie naduzywa alkoholu, mimo iz moze prowadzi¢ do tragicznych w skutkach choréb
oraz do dramatycznej degradacji ich osobistego zycia, a jednoczesnie do ogromnego
cierpienia ich najblizszej rodziny.

Uzaleznienie od alkoholu wystepuje u okoto 800 ty$. oséb w Polsce i jest chorobg

spoteczna, ktorej konsekwencje dotykajg nie tylko os6b uzaleznionych, ale takze cztonkéw
ich rodzin i §rodowisk spolecznych.
Uzaleznienie od alkoholu jest choroba niszczaca czlowieka we wszystkich sferach jego
czlowieczenstwa i jego aktywnosci. Prowadzi do degradacji zycia psychicznego, duchowego,
moralnego i religijnego. Powoduje stopniowa utrat¢ wolnosci 1 odpowiedzialnosci. Zaburza
wiezi interpersonalne oraz uniemozliwia normalne funkcjonowanie W rodzinie
i spoleczenstwie. Zwykle dopiero na koncu nastepuje degradacja fizyczna, ktéra dla wielu
staje si¢, niestety jedynym motywem, ktory skiania do przestania picia alkoholu. Szkody
wynikajace z naduzywania alkoholu wystepuja w bardzo réznych obszarach polskiej
rzeczywistoéci. Nie mozna ich uniknaé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i dotkliwos¢
poprzez skorzystanie z pomocy powolanych do tego odpowiednich instytucji.

Diagnoza Srodowiska lokalnego

Gmina Pakostawice liczy 12 miejscowosci, zamieszkuje ja 3902 oséb. W gminie
funkcjonuja dwa przedszkola, trzy szkoty podstawowe, gimnazjum oraz szkofa $rednia. Na
podstawie informacji uzyskanych z Policji, Osérodka Zdrowia, Osrodka Pomocy Spotecznej,
Oswiaty oraz lokalnych samorzadowcOdw nalezy stwierdzié, iz istnieje konieczno$¢
prowadzenia dzialaf w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Zagrozenia sprzyjajace rozszerzaniu si¢ zjawiska alkoholizowania si¢ co Wwiaze sig
7 narastaniem przemocy oraz pojawieniem sie probleméw narkomanii tkwig w srodowisku
i wynikajg w duzej mierze z nastepujacych czynnikow:

« braku umiejetnosei radzenia sobie ze stresem,
o syndromu wyuczonej bezradnosci,
« braku perspektyw zyciowych dla miodego pokolenia i zwigzana z tym frustracja

powodujaca brak motywacji do przezwycigzenia trudnosci,
« braku alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez.

Powyzej opisane zjawiska powoduja koniecznos¢ kontynuowania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2012 roku.



Adresaci programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkaficow Gminy Pakostawice,
a w szczegolnosci do dzieci i miodziezy. Programem objeci sa takze przedsigbiorcy
i sprzedawcy napojow alkoholowych nie bedacy mieszkancami Gminy.
1. Podstawa prawna Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

e Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 roku (Dz. U. 2007r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.)

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. © przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U.
72005 Nr 180 poz. 1493 z pbzn. zm.)

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012, poz.
124)

Program uwzglednia rowniez rekomendacje wynikajace z nastepujacych dokumentow:

1.Narodowy Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata 2011-
2015 ustalony uchwatg Rady Ministrow nr 35/2011 z dnia 22 marca 2011r.

2 Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki 1
rozwigzywania problemow alkoholowych 2012r. Panstwowej Agencji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Realizatorzy programu

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych przy wspolpracy z wszelkimi instytucjami dziatajacymi na terenie gminy
(szkoty, przedszkola, biblioteki, samorzady mieszkaficOw, kluby mtodziezowe, $wietlice
wiejskie, OSP, Kosciot katolicki inne koscioly i zwiazki wyznaniowe oraz instytucje
i organizacje pozarzadowe, LZS (dotyczy druzyn miodziezowych i wspélpracy z gminnym
koordynatorem sportu), Caritas) dzialajac w oparciu o ustawg 0 wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziafaniu alkoholizmowi.

3. Cel programu

Podstawowym celem programu zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych problemow
alkoholowych i innych zjawisk patologicznych, w tym przeciwdzialanie przemocy oraz
zapobieganie powstawaniu nowych probleméw oraz innych zjawisk patologicznych, w tym
eskalacji przemocy.

Zadania wlasne gminy i ich realizacja

Zadanie 1
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

1. Motywowanie i informowanie o mozliwoséciach podjecia leczenia.

2. Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.

3. Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

4. Inicjowanie interwencji w przypadku przemocy domowej.

Wsp6lpraca z placowkami lecznictwa odwykowego i podstawowej opieki zdrowotnej.

e



Zadanie 2
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1.

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. W ramach
tych dzialan nalezy:

. przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z
jednoczesnym wystapieniem przestanek z art. 24 ustawy,
o wezwanie na rozmowe osoby, co do ktore] wplyneto zgloszenie i pouczenie jej

o koniecznoéci zaprzestania dzialan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub
poddania si¢ leczeniu odwykowemu,

o o ile osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu , a wstgpne
czynnosci  przeprowadzane W sprawie  uzasadniaja kontynuowanie
postepowania,

. skierowanie takiej osoby na badanie przez bieglych( psycholog, psychiatra),

w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu leczniczego (art.25 ustawy),

o przygotowanie dokumentacji zwiazanej z postepowaniem sadowym wraz
z opinig wydang przez biegtych (art. 26 ust.3 ustawy),
. Ztozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu rejonowego wihasciwego

miejscu zamieszkania lub pobytu osoby , ktorej postgpowanie dotyczy (art. 26
ust.3 ustawy).

Pomoc dla dorostych cztonkow rodziny z problemem alkoholowym:

. pomoc w leczeniu wspotuzaleznienia i syndromu DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikow),
. dofinansowanie ustug terapeutycznych dla wspotuzaleznionych i DDA.

Zapobieganie powstawaniu probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu
poprzez stworzenie odpowiednich warunk6w do wspotpracy z lekarzami Podstawowej
Opieki Zdrowotnej dotyczacych szkolenia w ramach metod wczesnej diagnozy
i krotkiej interwencji oraz zespolu FAS.

4. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie :

rozpoznanie przemocy w rodzinie ,

podjecie odpowiednich dziatan w stosunku do sprawcy i jego rodziny,

wdrozenie procedury "Niebieskich Ka "

dostarczenie ofiarom przemocy informacji o przystugujacych im prawach oraz

mozliwo$ci szukania pomocy,

e dofinansowanie szkolen stuzacych podniesieniu kompetencji w zakresie
zagadnien zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

e dofinansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy Ww
rodzinie,

e prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzacej zmniej szeniu skali zjawiska

przemocy w rodzinach, w szczegoblnoscei z problemem alkoholowym.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnogci informacyjnej i edukacyjnej w zaKkresie
rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegélnoSci dla dzieci i mlodziezy , w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych:
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10.

11.

12.

Finansowanie programéw profilaktycznych skierowanych do uczniéw.
Wspotfinansowanie 1 wspieranie programéw i przedsigwzigc opracowywanych
i realizowanych przez mlodziez.

Wdrazanie programéw profilaktycznych dla upijajacej si¢ mtodziezy.

Dofinansowanie szkolen, kursow w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi
i milodzieza oraz rozwijanie umiejgtnosci prowadzenia zajec profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogbéw.

Wspdlorganizowanie 1 wsp6Hinansowanie imprez profilaktycznych dla dzieci
i mlodziezy.

Rozszerzenie zajeé profilaktycznych o rozne formy zaje¢ sportowych.

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcOw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia przy wspolpracy Policji.

Edukacja w dziedzinie rozwiazywania probleméw alkoholowych dla spotecznosci
lokalnej.

Wspblpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi placéwkami majacymi na celu
promocj¢ zdrowego stylu zycia i propagowanie trzezwych obyczajow.

Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
i srodkéw uzalezniajacych, przez:

e  upowszechnianie materialtow informacyjnych o chorobie alkoholowej i $rodkach
uzalezniajacych,

e  wspblprace z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia uzaleznionych,

o dzialalnog¢ telefonu informacyjnego dla o0séb uzaleznionych oraz majacych
problemy dotyczace alkoholu, narkomanii, wystgpowania przemocy,
dzialanie lokalne na rzecz wzmacniania zachowan abstynenckich,

. promowanie wiasciwych zachowan wéréd ludzi mlodych.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy z naduzywaniem alkoholu,
narkomania i przemoc w rodzinie, pomocy psychologicznej i prawej poprzez :

. szeroka edukacj¢ publiczna, drukowanie i rozpowszechnianie ulotek, zakupy
plakatow,

e  prelekcje dla dzieci mtodziezy i dorostych,
przygotowywanie materiatéw informacyjnych dla osob wzywanych i
zgtaszajacych problem o mozliwo$ciach uzyskania pomocy,

e  wsparcia finansowego dla placowek realizujacych programy profilaktyczne,

e  pomoc w uzyskaniu bezplatnej pomocy prawnej,
szkolenia majace na celu doskonalenie umiejetnosci osob stykaj acych si¢ z
poszkodowanymi,

e  dofinansowanie wypoczynku dzieciom z rodzin z grup ryzyka,

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, W

szezegblnosci dla dzieci i mlodziezy, poprzez:

a) upowszechnianie materialéw informacyjnych, edukacyjnych 1 promocyjnych
7 zakresu problematyki uzaleznien i przemocy,

b) pedagogizacja rodzicow i opiekunow dotyczaca zjawisk patologicznych,

¢) promowanie zdrowego stylu zycia poprzez bezpieczne spedzanie wolnego czasu
przez dzieci i mtodziez,

d) wsparcie finansowe i pomoc w organizacji lokalnych imprez dla calych rodzin
promujacych bezpieczny i zdrowy sposob na zycie,

e) wspieranie dzialan na rzecz poprawy funkcjonowania kiubow (nie dotyczy LZS
druzyn senioréw),$wietlic wychowawczo-edukacyjnych,

f) dziatania edukacyjne skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych,



Finansowanie Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbywa¢ sig
bedzie, ze §rodkéw pochodzacych z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. Kwacta przeznaczona na realizacje programu to 40.000 zt ( czterdziesci
tysiecy zlotych).

ZASADY WVNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWAT 4 PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W PAKOSLAWICACH

1. Cztonkom Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w posiedzeniu komisji ( w tym kontrola podmiotow prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych )  przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie W wysokosci  15%
minimalnego wynagrodzenia  okre$lonego  w ustawie z dnia  10.10.2002 1.,
o minimalnym wynagrodzeniu za pracg Dz. U. Nr 200 poz. 1679 z pézn. zm., W
zaokragleniu do jednego zlotego.

2. Wynagrodzenie, « ktérym mowa wyplaca si¢ na nast¢pujacych zasadach:
e wyplata nastcpuje na podstawie potwierdzenia uczestnictwa w posiedzeniu na liscie
obecnosci,
o w przypadku nieobecnodci czlonka komisji na jej posiedzeniu wynagrodzenie nie
przyshuguje.




