UCHWAIANr XXV1/210/13
RADY GMINY PAKOSEAWICE
z dnia 28 stycznia 2013 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2013.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.) oraz art.4 ' ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U.
z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.) Rada Gminy Pakoslawice uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala sic¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2013
rok, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Pakostawice.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje w roku 2013.




Zatacznik do uchwaty Nr XXV1/210/13
Rady Gminy Pakostawice
z dnia 28 stycznia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY PAKOSEAWICE NA ROK 2013

bedacy zalacznikiem Strategii Rozwiazywania Problemoéw Spolecznych w Gminie
Pakostawice na lata 2011-2020.

Wprowadzenie

Wiegkszos$¢ ludzi korzystajacych z alkoholu robi to w sposdb rozsadny i powsciagliwy, jednak
pewna cze$é ludzi naduzywa alkoholu, co powoduje w sposob nieuchronny duza ilos¢ szkoéd
i zagrozen. Wystepuja one we wszystkich spoleczenstwach. Wielkos¢ tych szkod jest zwigzana
z rozmiarami i stylem konsumpcji napojow alkoholowych, ale zalezy réwniez od skutecznosci
i zasiegu dziatan profilaktycznych i naprawczych.

Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek
jak i ludzi, a jej konsekwencje dotycza nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wptywaja na cala
populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spolecznych, tj. zaklocenia
bezpieczenstwa publicznego, przestgpczo$é, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie,
ubdstwo 1 bezrobocie. Dlatego tez dzialania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym
oraz rozwigzywanie ich powinny by¢ przedmiotem szczeg6lnej troski ze strony organéw
administracji samorzadowe;j.

Rozwigzywanie probleméw spolecznych zaréwno wsréd dorostych, jak 1 mlodziezy oraz
podejmowanie dziatan zapobiegajacych ich wystgpowaniu, jest jednym z najwazniejszych zadan
kazdej gminy. Uznajac zycie obywateli za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra
spolecznosci gminnej, organy gminy sg obowiazane podejmowaé dzialania zmierzajace do
ograniczenia spozywania napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozycia,
inicjowania i wspierania przedsiewzigé majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu
spozywania tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania
alkoholu oraz integracji spolecznej o0so6b uzaleznionych od alkoholu. Gléwnym celem
przedstawionego programu jest ograniczenie picia alkoholu przez osoby niepeinoletnie.

Diagnoza Srodowiska lokalnego

Gmina Pakostawice liczy 12 miejscowosci, zamieszkuje jg 3800 osob. Na terenie gminy
funkcjonuja nastepujace szkoty: Zespét Szkolno-Przedszkolny w Goszowicach, Zesp6t Szkot
w Prusinowicach oraz Publiczna Szkota Podstawowa Stowarzyszenia Przyjaciot Szkét
Katolickich w Nowakach. Na podstawie informacji uzyskanych z Policji, O$rodka Zdrowia,
Osrodka Pomocy Spotecznej, Oswiaty oraz lokalnych samorzadowcow nalezy stwierdzié, iz
istnieje konieczno$¢ prowadzenia dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien.

Zagrozenia sprzyjajace rozszerzaniu si¢ zjawiska alkoholizowania si¢ co wiaze si¢ z narastaniem
przemocy oraz pojawieniem si¢ probleméw narkomanii tkwig w srodowisku 1 wynikajg w duzej
mierze z nastepujacych czynnikdw:

o braku umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

e syndromu wyuczonej bezradnosci,

o braku perspektyw zyciowych dla mlodego pokolenia i zwigzana z tym frustracja
powodujaca brak motywacji do przezwycigzenia trudnosci,

e braku alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez dzieci 1 mlodziez.



Powyzej opisane zjawiska powodujg konieczno$é kontynuowania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w 2013 roku.

Adresaci programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Pakostawice,
a w szczegodlnoscei do dzieci i mlodziezy. Programem objeci sg takze przedsigbiorey i sprzedawcey
napojow alkoholowych nie bedacy mieszkancami Gminy.

1. Podstawa prawna Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

e Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku (Dz. U. 2007r. Nr 70, poz. 473 z p6ézn. zm.)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U.
z 2005 Nr 180 poz. 1493 z pbdzn. zm.)

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2005 Nr 179
poz. 1485 z pdzn. zm.)

2. Realizatorzy programu

Program bedzie realizowany przez Gminng Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
przy wspolpracy z wszelkimi instytucjami dzialajacymi na terenie gminy (szkoty, przedszkola,
biblioteki, samorzady mieszkancoéw wsi, stowarzyszenia, kluby mlodziezowe, Swietlice wiejskie,
OSP, Koéciot katolicki inne Koscioly i zwigzki wyznaniowe oraz instytucje 1 organizacje
pozarzadowe, LZS (dotyczy druzyn milodziezowych i wspdlpracy z gminnym koordynatorem
sportu), Caritas, GOPS, dziatajac w oparciu o ustawg o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

3. Cel programu

Podstawowym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych jest:

- kreowanie i propagowanie zdrowego stylu zycia, bez nalogéw i uzaleznien,

- zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych oraz zapobieganie
powstawaniu nowych probleméw oraz innych zjawisk patologicznych , w tym eskalacji
przemocy,

- popularyzacja wiedzy wsérdd dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie uzaleznien, a tym
samym zmniejszanie rozmiardw aktualnie istniejacych probleméw uzaleznien na terenie gminy,

- zapobieganie naruszeniom prawa w obrocie napojami alkoholowymi.

Zadania wlasne gminy i ich realizacja

1.Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Na mocy art. 21 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
leczenie 0sdb uzaleznionych od alkoholu odbywa si¢ w placéwkach lecznictwa odwykowego.
Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne, pozwalajg oszacowaé liczbe o0sdb
uzaleznionych od alkoholu na okoto 850 tys., za$ 0séb pijacych szkodliwie na okoto 3,6 min.



Zadania programu:

| &

Udzielenie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia, motywowanie do
podjecia psychoterapii w palcéwkach lecznictwa odwykowego.

Udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu.

Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.

Inicjowanie interwencji w przypadku przemocy domowe;.

Wspolpraca z placéwkami lecznictwa odwykowego 1 podstawowe] opieki zdrowotne;.
Zakup i dystrybucja materiatdéw informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
probleméw alkoholowych dla szkoét, GOPS, osrodka zdrowia, Policji.

2.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Naduzywanie alkoholu przez czlonka rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu
rodzinnego, rodzi powazne problemy 1 jest przyczyna cierpienia dorostych 1 dzieci.
Wychowywanie si¢ w rodzinie, w ktorej istnieje problem alkoholowy skutkuje dramatycznymi
konsekwencjami dla rozwoju psychicznego i fizycznego dzieci i mtodziezy. W przysztosci beda
one stanowity tzw. grupe ryzyka pod wzgledem prawdopodobienstwa uzaleznienia od alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych.

Zadania programu:

L

Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. W ramach tych
dziatan nalezy:

o przyjecie zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z
jednoczesnym wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy,

o wezwanie na rozmowe osoby, co do ktérej wplyngto zgloszenie i pouczenie jej o
koniecznosci zaprzestania dziatan wymienionych w art. 24 ustawy i/lub poddania
si¢ leczeniu odwykowemu,

o o ile osoba wezwana nie zgodzi si¢ dobrowolnie podda¢ leczeniu , a wstepne
czynnosci przeprowadzane w sprawie uzasadniajg kontynuowanie post¢powania,
skierowanie takiej osoby na badanie przez biegtych( psycholog, psychiatra), w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju
zaktadu leczniczego (art.25 ustawy),

o przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym wraz
z opinig wydang przez bieglych ( art. 26 ust.3 ustawy),

o zlozenie wniosku o wszczecie postgpowania do sadu rejonowego wilasciwego
miejscu zamieszkania lub pobytu osoby , ktorej postgpowanie dotyczy ( art. 26
ust.3 ustawy),

Pomoc dla dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym:

o Pomoc w leczeniu wspotuzaleznienia i syndromu DDA (Doroste Dzieci
Alkoholikow),

o dofinansowanie ustug terapeutycznych dla wspoluzaleznionych i DDA.
Zapobieganie powstawaniu problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu poprzez
stworzenie odpowiednich warunkéw do wspdipracy z lekarzami Podstawowej Opieki
Zdrowotnej dotyczacych szkolenia w ramach metod wczesnej diagnozy i krotkiej
interwencji oraz zespotu FAS.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie :
o Trozpoznanie przemocy w rodzinie ,



o podjecie odpowiednich dziatan w stosunku do sprawcy 1 jego rodziny,

o wdrozenie procedury "Niebieskich Kart",

o dostarczenie ofiarom przemocy informacji o przystugujacych im prawach oraz
mozliwosci szukania pomocy,

o dofinansowanie szkolen stuzgcych podniesieniu kompetencji w zakresie
zagadnien zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

o prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej stuzacej zmniejszeniu skali zjawiska
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w_ zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy , w tym
prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w_ pozalekeyjnych  programach  opiekunczo-wychowawezych i
socjoterapeutycznych.

Picie alkoholu, palenie tytoniu, sigganie po substancje psychoaktywne wérdd ludzi mtodych to
coraz bardziej popularne zjawisko. Zachowanie takie nalezy eliminowaé, prowadzié¢ wérdd
miodziezy akcje uswiadamiania i informowania o szkodliwo$ci stosowania tych uzywek.

Zadania programu:

1. Wspdtfinansowanie  programéw profilaktycznych realizowanych na terenie szkof,
shuzacych do prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia, rozpoznawania zjawisk uzaleznienia od alkoholu.

2. Wspieranie finansowe programéw 1 przedsiewzigé profilaktycznych opracowanych
irealizowanych przez szkoly, a skierowanych do dzieci, mlodziezy, rodzicow,
pedagogdw 1 nauczycieli.

3. Wdrazanie programéw profilaktycznych dla upijajacej si¢ mlodziezy.

4. Wspieranie finansowe programoéw 1 przedsigwzigé profilaktycznych opracowanych
1 realizowanych przez mlodziez, skierowanych do grup réwiesniczych.

5. Dofinansowanie szkolen, kursow w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi
1 milodzieza oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdw.

6. Wspotfinansowanie zakupu nagréd dla dzieci i mlodziezy szkolnej w konkursach
profilaktycznych, dotyczacych problemu uzaleznien, przemocy i agresji.

7. Wspdlorganizowanie 1 wspdifinansowanie imprez profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy.

8. Wspieranie finansowe wszelkiego rodzaju zaje¢ pozalekeyjnych dla dzieci i miodziezy
m.in. muzycznych, kulturalnych, edukacyjnych, promujacych trzezwy i bezpieczny
sposob spedzania wolnego czasu.

9. Wspieranie pracy $wietlic wiejskich realizujacych zadania z zakresu profilaktyki oraz
rozwigzywania problemow alkoholowych W postaci wyposazenia, materiatow
papierniczych, piSmienniczych, oplacanie o0séb prowadzacych dodatkowe zajecia
pozalekcyjne m.in. sportowe, artystyczne.

10. Rozszerzenie zajeé profilaktycznych o rézne formy zajeé sportowych.

11. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia przy wspdlpracy Policji.

12. Edukacja w dziedzinie rozwiazywania probleméw alkoholowych dla spolecznosci
lokalne;j.

13. Wspieranie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach.

14. Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi placéwkami majacymi na celu
promocj¢ zdrowego stylu zycia i propagowanie trzezwych obyczajow.



15. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu
$rodkéw uzalezniajacych, przez:

1

= upowszechnianie materialow informacyjnych o chorobie alkoholowe;j

i §rodkach uzalezniajacych,

*  wspdlprace z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia

uzaleznionych,

® dzialalno$é telefonu informacyjnego dla o0s6b uzaleznionych oraz
majacych problemy dotyczace alkoholu, narkomanii, wystgpowania

przemocy,
= dzialanie lokalne na rzecz wzmacniania zachowan abstynenckich,
= promowanie wlasciwych zachowan wsrod ludzi mtodych.

11. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy z naduzywaniem alkoholu,
narkomania 1 przemoc w rodzinie, pomocy psychologicznej 1 prawej poprzez :

= szeroka edukacje publiczng, drukowanie i1 rozpowszechnianie ulotek,

zakupy plakatow,
= prelekeje dla dzieci mtodziezy i dorostych,

= przygotowywanie materialdw informacyjnych dla os6b wzywanych

i zglaszajacych problem o mozliwoéciach uzyskania pomocy,

® wsparcia finansowego dla placowek realizujacych  programy

profilaktyczne,
12. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w
szczegb6lnosci dla dzieci i mtodziezy, poprzez:
a) upowszechnianie materialéw informacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych
z zakresu problematyki uzaleznien i przemocy,
b) pedagogizacja rodzicdw i opiekunow dotyczaca zjawisk patologicznych,
¢) promowanie zdrowego stylu zycia poprzez bezpieczne spedzanie wolnego czasu
przez dzieci i mtodziez,
d) wsparcie finansowe i pomoc w organizacji lokalnych imprez dla catych rodzin
promujacych bezpieczny i zdrowy sposéb na zycie,
e) wspieranie dziatan na rzecz poprawy funkcjonowania klubow (nie dotyczy LZS
druzyn seniorow),swietlic wychowawczo-edukacyjnych,
f) dzialania edukacyjne skierowane do sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych,
g) monitoring zjawisk wspdlczesnych na terenie gminy dotyczacych alkoholu,
narkomanii, przemocy.
13. Udziat w ogolnopolskich kampaniach z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

4.Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzgcej

rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

Zadania programu:

= wsparcie edukacyjne, materialne podmiotdéw zajmujgcych sie
problematyks profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
= wlaczanie organizacji pozarzadowych w realizacje programu,

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, samorzady
powinny wspomaga¢ w dzialaniach sluzgcych rozwigzywaniu problemoéow
réwniez instytucje 1 osoby fizyczne. Do instytucji, ktdére mozna i nalezy angazowac oraz wilgczaé
do wspolpracy w w/w zakresie nalezg m.in.
(nauczyciele i pedagodzy) , o$rodki pomocy spolecznej, osrodki zdrowia.

alkoholowych

policja, sady, kuratorzy, prokuratura, szkoty

Z



= stala, $cista wspolpraca z policja, szkolg os$rodkiem pomocy spolecznej,
prokuratura, sagdem, osrodkiem zdrowia, kuratorem.

5.Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okres§lonych w art.13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadania programu:

1. Podejmowanie dzialan interwencyjnych w przypadku zlamania zakazu sprzedazy
alkoholu nieletnim lub nietrzezwym.

2. Wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.

3. Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
zgodnie z uchwatg Rady Gminy.

4. Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, co do zgodnosci przestrzegania
zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia ( art. 18 ust.8).

6.Zasady Wynagradzania _Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych Gminy Pakoslawice:

1.Wynagrodzenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wypltacane jest miesigcznie bez wzgledu na ilo$¢ odbytych posiedzen.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za prace w komisji
(w tym réwniez kontrola podmiotéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych)
przystuguje wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 15% minimalnego  wynagrodzenia
okreslonego wustawie z dnia 10.10.2002 r., o minimalnym wynagrodzeniu za prace (Dz.
U. Nr 200 poz. 1679 ze zm.), w zaokragleniu do jednego zlotego.

3. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 2 wyplaca si¢ na koniec miesiaca na nastgpujacych
zasadach:
e wyplata wynagrodzenia nastepuje na podstawie potwierdzenia wilasnorgcznym podpisem
uczestnictwa w posiedzeniach w danym miesigcu na liscie obecnoscei,
e wynagrodzenie jest pomniejszane proporcjonalnie do absencji w posiedzeniach Komisji
przez cztonka pobierajacego wynagrodzenie za dany miesiac, kwoty zaokragla si¢ w gore
do pelnego jednego zlotego.

Zabezpiecza si¢ rowniez §rodki finansowe na biezace funkcjonowanie komisji tj.:

- oplaty za wydanie opinii psychologiczno-psychiatrycznych oraz opinie sagdowych,
- materialy oraz wyposazenie biurowe,

- sprzet komputerowy ( komputer,)

- posiedzenia komisji, kontrole,

- delegacje,

- zakup ustug transportowych,

- szkolenia (w tym szkolenie dla sprzedawcow).

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
odbywac sie bedzie, ze $rodkdéw pochodzacych z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. Kwota przeznaczona na realizacj¢ programu to 40.000 zt stownie:

( czterdzieSci tysigcy zlotych).




